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Das Projekt Chance 60plus - Das Leben aktiv gestalten - wird im Rahmen des Programms ,,Starkung der Teilhabe dlterer Menschen
- gegen Einsamkeit und soziale Isolation” durch das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und die
Europaische Union Uber den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) geférdert.

Gefordert durch:
Offen er Treff Rag OW % Bundesministerium
4 fiir Familie, Senioren, Frauen
»Plauschen und Lauschen* und Jugend
am 15.08.2024 im Jugendclub Ragow: Eurepsechn rion

Heute: Workshop Naturkosmetik

»Nur wer es selbst macht, weil} genau, was enthalten
ist. Selbstgeriihrte Naturkosmetik: ohne Mikroplastik,
Chemie und unnétige Plastikverpackung macht Freude!”
Das sagt Ulrike Schiinke, Pflanzenpadagogin von

© www.waldzeit.net.
Von ihr werden Sie in diesem Workshop viel Wissens-

' wertes Uber dtherische Ole in Pflanzen erfahren. Unter
Ihrer Anleitung stellen wir gemeinsam eine Handcreme

her.

Wann: Donnerstag, den 15.08.2024 von 17:00 Uhr — 18:30 Uhr
Wo: Jugendclub Ragow, Kistergasse 3, 15749 Mittenwalde / OT Ragow
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.

Fiir die Mitnahme des Hergestellten ist ein kleiner Unkostenbeitrag zu entrichten und bitte ein sauberes,
flaches Glaschen mit breiter Offnung (max. 50 ml) mitzubringen.

Bitte melden Sie Ihre Teilnahme an!

Telefonisch unter: 0170 371 8602 und 0170 371 86 56 oder per E-Mail
unter: chance60plus@berliner-stadtmission.de

Viele GriiRe, wir freuen uns auf Sie!

Kristina Schulz und Franziska Rumpel

Berliner Stadtmission | Evangelische Kirche (EKBO)

,Chance 60plus - Das Leben aktiv gestalten”

Projektbiiro im Seniorenzentrum Bestensee, HauptstraBe 11 | 15741 Bestensee, Telefon: 0170 371 8602
oder 0170 371 86 56

chance60plus@berliner-stadtmission.de

www.berliner-stadtmission.de/chance-60plus
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